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19 JORNADA DE ENFERMERÍA SOBRE RIESGO VASCULAR

“Hacia la excelencia de la enfermería en la gestión de la enfermedad cardiovascular”
	
Sanxenxo, 3 de octubre 2020

09,30 - 09,45 	Entrega de documentación

09,45 -10,00 	PRESENTACION DE LA JORNADA
	José Enrique López Paz. Presidente de SOGAHTA.

10,00 - 10,30 	CONFERENCIA MAGISTRAL
· “Nuevos Roles de la Enfermería en la gestión de la Enfermedad Cardiovascular: Plataforma TELEA”
María Pilar Chaos González. Enfermera Unidad Insuficiencia Cardíaca. H. Lucus Augusti. Lugo

10,30 - 11,45 	MEJORANDO EL CONTROL CARDIOMETABÓLICO DE NUESTROS PACIENTES
		Moderadora: Oliva Molina Iglesias. Urgencias CHUS. Santiago de Compostela
· “Rutinas Saludables o la importancia de la dieta y el ejercicio en el manejo de la ECV”
Carlos Alberto Názara Otero. Medicina Interna. C.S. Marín. Pontevedra
· “Qué nos aportan las Guías de Práctica Clínica en el día a día”
		Alberto J del Álamo Alonso. Medicina Familia. C.S. Novoa Santos. Ourense

11,45 – 12,00 	Descanso Café

12,00 – 13,00 	MESA DEBATE (1): CONTINUIDAD ASISTENCIAL EN EL MANEJO DEL DIABÉTICO
		Moderador: Victorino Turrado Turrado. CS Concepción Arenal. Santiago
· “Paciente con Diabetes Mellitus hospitalizado, y al alta… qué?”
Raquel Rendo Martínez. Enfermera Unidad Endocrinología. CHUS. Santiago de Compostela
· “Paciente con Diabetes Mellitus en Atención Primaria, continuar… cómo?”
Nieves Quinteiros. Enfermera. CS Novoa Santos-Ourense

13,00 - 14,00 	MESA DE ACTUALIZACIÓN (2): SEGUIMIENTOS COMPARTIDOS EN PACIENTES DE RIESGO VASCULAR
		Moderador: José Manuel López Pérez. C.S. Concepción Arenal. Santiago de Compostela
· “Plan de Cuidados de Enfermería en el paciente con Insuficiencia Cardíaca”
Carmen Naya Leira. Enfermera Unidad de Insuficiencia Cardíaca. CHUAC. A Coruña
· “Manejo compartido del paciente anticoagulado: mejorando resultados…”
Manuel Suárez Tembra. Medicina Interna. Hospital San Rafael. A Coruña 

14,00 - 16,00 	Comida

16,00 - 17,30	TALLERES: ADQUIRIENDO HABILIDADES EN…
· “La Promoción de Autocuidados en el paciente con patología cardiometabólica”. 
Carmen Neiro Rey. Enfermera Consultas Rehabilitación Cardíaca. CHUS. Santiago de Compostela
· “Técnicas Complementarias para estimar el Riesgo Vascular: MAPA / AMPA / ITB / ECG”
Álvaro Hermida Ameijeiras. Medicina Interna. CHUS. Santiago de Compostela

17,30 -18,30 	PREGUNTAS AL EXPERTO: “LO QUE SIEMPRE QUISISTE SABER Y NO TE ATREVÍAS A PREGUNTAR”
	Francisco Luis Lado Lado. Medicina Interna. CHUS. Santiago de Compostela
	Oliva Molina Iglesias. Medicina Familia. Urgencias. CHUS. Santiago de Compostela

18,30 		CLAUSURA
image1.jpeg
SN10y,

%

YGA DE
<8 AL H/P@?

S

e




